
 

 

 

   福野中部地区自主防災訓練 
 

★日時 令和 2年 9月 6日（日） 
    午前 8時 00分～ 

★場所 福野小学校第二体育館（災害対策本部） 
 

《住民のみなさまにお願いする訓練内容》 
（新型コロナウイルス感染症のため、住民のみなさまには以下の訓練のみと

します） 

1 シェイクアウト行動訓練 

 

 

2 家族の安全を確認し、確認できた場合は、玄関に白い布等を掲げます。 

※ 【災害備蓄品】を揃えておきましょう。３日分の飲食物等が必要と考えら

れています。（裏面をご覧ください。） 

 

《ほかにも関係者は下記の訓練を行います》 

１ 中部災害対策、各防災会災害対策本部の設置訓練 

２ 各防災会と中部災害対策本部への情報伝達訓練 

３ 南砺市避難所への避難誘導訓練 

４ 新型コロナウイルス対応の避難所設営訓練 

 

マグニチュード 7.2 
最大震度 6 強の地震発生 

迅速な行動と隣近所の助け合いで地域の安心安全を！ 

主催 福野中部まちづくり協議会 

シェイクアウト行動と
は、自分の体を守る行
動です。 


