
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き  ７月３日（日）午後１時 30 分 

       （受付午後 1 時から）  

ところ  福野体育館 アリーナ 

種   目   内   容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 老若男女問わず個人でも３人組 (カローリング )でも参加できます。  

 参加賞あります。特別賞もありますよ !! 当日参加も OK です。   

奮ってご参加下さい !! 

主催  福野中部まちづくり協議会  ひとづくり部会  

カローリング 
（団体） 

瞳をとじて  

ストラックアウト  

ユニホック  

PK サッカー  

トスボール  

チャレンジゴルフ  

輪投げ  

新玉入れ  スリッパかご入れ  

鉢巻つるし  ボーリング  

「うまい棒釣り」「卓球」コーナー

もあるよ‼ 



第１６回軽スポーツの集い＆カローリング大会申込書 
（       区     班  ）  

軽スポーツ (個人種目 )            カローリング (団体種目 ) ３人１組です  

 氏      名   氏   名  氏   名  氏   名  

１   １  チーム名   

２       

３   ２  チーム名   

４       

５   ３  チーム名   

６       

７   ４  チーム名   

８       

９   ５  チーム名   

１０       

１１   ６  チーム名   

１２       

１３   ７  チーム名   

１４       

１５   ８  チーム名   

１６       

１７   ９  チーム名   

１８       

１９   １０  チーム名   

２０       

２１    

２２    

２３   ＊チーム名は、当日まで考えておいてください。 

２４   ＊他の区の方と組まれてもいいです。  

２５   ＊当日、あらためて受付してください。  

                       ６月３０日（木）まで申し込んでください。  

注意事項  

   ＊個人種目、団体種目共に参加できます。また、どちらか一方でもかまいません。  
   ＊内履き持参  
   ＊小学校低学年以下の参加については、送り迎えを宜しくお願いします。  
   ＊各自の体力に応じて自由に種目を選んでください。  
   ＊現在予定が分からない方は、当日参加も受付けます。  
 

ご近所、お友達お誘い併せの上、ご参加ください。お待ちしております。  
 
               ＜お問い合わせ＞ 
                福野中部交流センター    電話 ２２－１６６０  



競  技  内  容 

軽スポーツ 

  ＜個人種目（得点制）＞ 

氏 名 
 

合 計 
点 

種 目  ル ー ル  得 点  

ストラックアウト  ５個投げて、打ち抜いたボードの数＜１ボード２点＞  点  

ＰＫサッカー  ５回シュートして、ゴールした数の合計＜１ゴール２点＞  点  

ユニホック  ５回シュートして、ゴールした数の合計＜１ゴール２点＞  点  

輪投げ  ５個投げて、入った輪の数の合計＜１個２点＞  点  

トスボール  ５回投げて、引っかかった数の合計＜１球２点＞  点  

ボーリング  ２回投げて、倒れたピンの数の合計＜１ピン１点＞  点  

チャレンジゴルフ  ５回打って、くっついたボールの数の合計＜１球２点＞  点  

新玉入れ  

５回投げて、入ったかごの点数の合計  
＜0 点～20 点 :２点 30 点～50 点 :4 点 60 点～80 点 :6 点  
 90 点～110 点 :8 点 120 点以上 :10 点＞  

点  

鉢巻つるし  制限時間 (30 秒 )内につるした鉢巻の本数の合計＜１本１点＞  点  

スリッパかご入れ  ５回蹴って、入ったスリッパの数の合計＜１つ２点＞  点  

瞳を閉じて  
目と閉じてくるぶし以上の足踏みを５０回行い、中心から１０
㎝以内なら１０点、１０㎝以上なら５点  

点  

 

カローリング 

   ＜団体種目（３人組）リーグ戦＞ 

 


