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用水路現地研修 6 月 8 日（日） 
安全・環境整備部会 

安全・環境整備部会と水利委員会合同で用水路の水

門管理について現地研修を行いました。 

水利委員会の田中芳弘氏から、用水の流れと水路網、

水門管理の注意点などについて、現場を確認しながら

教えていただきました。 

キーワードは「自分の区は自分の庭」。身近な環境を

地域住民で守り、水害に備えていきましょう。 

８つの自主防災会から推薦された４１名の方が参

加し、福野産業文化会館において防災講演会を実施し

ました。講師として、はっぴーママ富山版ＧＭの内山

真理子氏を招き、災害への備えについて講演していた

だきました。 

演題『いまどき防災の新常識 

リスクを減らして自分を守ろう』 

① 自分の命は自分で守る（これが一番大事！） 

  必要な物は自分で備えておこう 

② 家族で話し合っておく 

家族がそろっていない場合はどうするか、 

どこが集合場所か など 

③ 普段のつき合いが困ったときの支えになる 

 また、百円ショップで購入した様々な防災グッズを

ボトルに詰め、被災したときに役立つ防災ボトルを実

際に作りました。日常でも携帯でき、車にも常備して

おくことができます。 

災害への備えの大切さを実感することができた講

演会でした。 

防災講演会 6 月 25 日（水） 
防災部会 

サロン情報交換会 6 月 20 日（金） 
高齢者支援部会 

防災ボトル作成中 

福野中部地区でサロン活動をしている１１の団体か

ら２９名の方が参加されました。それぞれの団体の活

動内容などを基に話し合い、サロン活動を活性化させ

ることを目的とした事業です。 

それぞれの団体の悩みに共感したり、改善策を出し

合ったりするなど、大いに盛り上がりました。 

今年度、新たに実施した事業でしたがとても好評で、

来年も行ってほしいという声が多く聞かれました。 
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福野中部地区の子供と保護者を合わせた４１名の方が参

加して、川の生き物さがし体験会を開催しました。 

講師である富山県ホタルの会の金子良成氏から川に生息

する生き物について説明していただいた後、高瀬遺跡内を

流れる小川に入り、ホタルの幼虫やカワニナなどを探しま

した。 

天候に恵まれ、冷たい水がとても気持ちよさそうでした。

もしかすると、子供たちよりも保護者の方がはしゃいでい

たかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福野体育館において軽スポーツの集い＆カローリング 

大会を開催しました。今年はバッゴーやリバーシなどの 

新しい種目を取り入れ、約１００名の参加者は心地よい 

汗を流しました。 

また、３人一組のカローリング大会は真剣そのもので、 

白熱した勝負が繰り広げられました。 

参加者・スタッフの皆様、ありがとうございました。   
軽スポーツの部 

子供の部 男子の部 女子の部 シニアの部 

１位  坂本  庵 ６位  四登  岳 １位  竹澤 恭彦 １位  林  真実 １位  畠中 昌代 

２位  林 理仁 ７位  畠中 瑛大 ２位  中西 智宏 ２位  栗山 智子 ２位  中嶋 一美 

３位  清瀬 拓真 ８位  藤永 清叶 ３位  末永 慎 ３位  畠中 沙季 ３位  吉江 和男 

４位  久村 龍玄 ９位  中西 英里 ４位  広田 健 ４位  栗山 由菜 ４位  片山 誠 

５位  ます山りんか 10位  栗山 友芳 ５位  清瀬 啓志 ５位  竹澤 明子 ５位  清瀬 啓二 

カローリングの部 

１位  チーム サカモト ２位  三栄会 Bチーム ３位  七ツ屋キッズ ４位  三栄会 Ａチーム 

 

  とやま健康パーク『なんとの日』を利用して、１７名

の方が心とからだの健康づくりに参加されました。 

身体測定や生活体力測定を基にした運動・休養方法

を提案してもらいました。また、ｅスポーツを通したフ

レイル予防方法の体験や健康弁当の試食もあり、健康

寿命を延ばすために自分の生活に何が必要かを考える

よい機会となりました。 

「参加できて、よかった。ありがとう。」という実感

のこもった感想がとても印象的でした。家から出て、人

とかかわることも大切な健康づくりだと感じました。 

川の生き物さがし体験会 6 月 28 日（土） 
子育て支援部会 

軽スポーツの集い 
＆カローリング大会 7 月 6 日（日） 

ひとづくり部会 

心とからだの健康づくり ７月 15 日（火） 

８月２日（土） 

福野四つ角 
人寄せ石フェスタ 

詳しくは本日配布しましたチラシを 
ご覧ください 

３００円


